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Rozwdj przecietny
/odchylenie standardowe mniejsze i rowne 1/ 85-110 84-100
Rozwdj nizszy niz przecietny
Jodchylenie od —1 do —2/ 70-84 69-83
Niedorozwoj umystowy lekki
/odchylenie od —2 do —3/ 55-69 52-68
Niedorozwoj umystowy
umiarkowany 40-54 36-51
/odchylenie od —3 do —4/
Niedorozwoj umyslowy znaczny
/odchylenie od —4 do -5/ 25-39 20-35
Niedorozwoj umyslowy gleboki 0-24 0-19

Definicja uposledzenia umyslowego i charakterystyka uczniow

Upos$ledzenie umystowe ma rdznorodng etiologie i1 jest rozpatrywane jako efekt procesu
patologicznego, ktory oddzialuje na centralny uktad nerwowy. Zgodnie z powszechnie przyjeta
definicja (1994 czwarta wersja American Psychiaric Associacion) ,istotng cechg uposledzenia
umystowego w stopniu lekkim jest istotnie nizszy ogélny poziom funkcjonowania intelektualnego
(kryterium A), ktory wspotwystgpuje przy znacznych ograniczeniach w  zachowaniu
przystosowawczym, w przynajmniej dwoch nastepujacych obszarach sprawnosci:

—  w obszarze komunikacji,

—  w obszarze samodzielnosci,

— W obszarze zycia domowego,

—  w obszarze spoteczno-miedzyludzkich umiejetnosci,

— W obszarze: praca, czas wolny, zdrowie i bezpieczenstwo (kryterium B).

Poczatek tego stanu musi wystapi¢ przed ukonczeniem 18 roku zycia (kryterium C) / Kostrzewski,
Ewolucja poglgdow AAMR dotyczqcych niedorozwoju umystowego, Roczniki pedagogiki specjalnej,
Warszawa 1997/.

Drzieci uposledzone umystowo w stopniu lekkim stanowiq okolo 3% calej populacji.

W obrgbie tej grupy mamy do czynienia z dzie¢mi o krancowo réznych mozliwo$ciach. Dlatego

pracujac z nimi, musimy mie¢ dobre rozeznanie ich indywidualnych mozliwosci w zakresie:

— procesow instrumentalnych (uwaga, pamie¢, mowa, spostrzeganie, myslenie, motoryka),

—  procesdéw ustosunkowan (emocje, motywacje, dojrzato$¢ spoteczna),

— przyswajania wiedzy i nabywania umiejetnosci.

Koncentracja uwagi dowolnej ( Poprzez uwage dowolng rozumiem tutaj celowe dziatanie
(skupienie uwagi, koncentracja) skierowane na zapamigtanie okre$lonej sekwencji, np. fragmentu
tekstu, wzoru dziatania, przyktadu umozliwiajacego algorytmizowanie czynnosci.)




,Zapamietanie dowolne mozna stwierdzi¢ juz u dzieci przedszkolnych. W nauce szkolnej ten
rodzaj pamigci ma znaczenie podstawowe”. J. Strelau, Podstawy psychologii dla nauczycieli,
Warszawa 1977. Pamie¢ ta u tych uczniéw jest stosunkowo dobra, jesli skupiajg si¢ na materiale
konkretnym. Staba i krotkotrwata jest w przypadku treéci abstrakcyjnych, wykraczajacych poza obszar
ich rozumienia. Podobnie jest z pami¢cig. Moga mie¢ dobra pamig¢ mechaniczng czy fotograficzng —
dobrze zapamigtuja teksty piosenek, wierszy. Jednak najczesciej bardzo staba jest pami¢¢ logiczna i
dowolna. Stad maja wolne tempo uczenia sie¢, ucza si¢ bez zrozumienia.

U dzieci tych dominuje mys$lenie konkretno - obrazowe nad pojeciowo-stownym, uposledzone
jest: uogoélnianie, poréwnywanie oraz rozumowanie przyczynowo-skutkowe, wnioskowanie i
tworzenie poje¢. Stosunkowo dobrze definiuja pojecia konkretne, ale nie maja mozliwosci
abstrahowania. Majg obnizony krytycyzm i ograniczong samokontrole.

Zazwyczaj opOzniony jest u nich rozw6j mowy, czg¢sto wystepuja réznorodne wady wymowy
(m.in.: dyslalie wielorakie, seplenienie, jagkanie). W mowie potocznej widoczny jest maty zasob stow.
Przewazaja rzeczowniki majace konkretne znaczenie, brak jest stow uogolniajacych np.: figury, bryly,
przybory, owoce, warzywa, odziez itp. Dzieci uzywaja bardzo matej iloci stéw oznaczajgcych cechy
przedmiotu, np. kolor, wielko$¢, ksztalt, smak. Stosuja bardzo rzadko zwroty o przeciwstawnym
znaczeniu, brakuje w ich wypowiedziach przystowkow i przymiotnikow. Widoczne sg trudnosci z
wypowiadaniem mys$li i formulowaniem wypowiedzi.

W rozwoju tej grupy dzieci od poczatku opdzniony jest rdwniez rozwdj motoryki. Dzieci te
pézniej zaczety siada¢ i chodzi¢. Dlugo moze utrzymywaé si¢ mala precyzja ruchow, staba
koordynacja wzrokowo-ruchowa i stuchowo — ruchowa. Towarzyszy¢ temu moze szybkie zmgczenie
przy pisaniu i pracach manualnych. Pomimo staran, graficzna i estetyczna strona wytworow tej grupy
dzieci czgsto oddziatuje niekorzystnie na ich odbior wizualny.

Majac na uwadze procesy ustosunkowan, mozemy jednoznacznie stwierdzi¢, ze u zdecydowanej
wiekszo$ci uczniow uposledzonych w stopniu lekkim ostabiona jest kontrola emocji, popgedow i
dazen. Utrudnione jest przystosowanie spoteczne, wiele trudnosci sprawia im przestrzeganie
przyjetych norm, zasad, zakazow 1 nakazow. W swoich zachowaniach przejawiaja reakcje
nieadekwatne do dziatajacego bodzca. Szczegolnie widoczne to jest w reakcjach na zaistniaty spor,
konflikt, krytyke.

Ze wzgledu na cechy dziecka uposledzonego umystowo mozna wyjasni¢ wiele trudnoSci
pojawiajacych si¢ w procesie wychowania i nauczania tych uczniow
Uczenie si¢ utrudniaja przede wszystkim nastepujace przyczyny:
1.brak mozliwosci skupienia uwagi na przedmiocie(zjawisku, mysli),ktory nie jest bezposrednio
polaczony z ich wyraznym zaangazowaniem uczuciowym.

2. brak doktadno$ci w odbieraniu informacji, ktéra nie jest dla danej jednostki interesujaca

lub jest zbyt szybko albo stabo eksponowana;

3. szybkie meczenie si¢ przy wszelkich pracach wymagajacych zwlaszcza wysitku umystowego;
4.trudno$¢ zapamigtywania otrzymanych informacji, zwtaszcza wowczas, gdy nie zostaly one
odpowiednio przekazane lub utrwalone;

5.trudno$¢ dokonywania operacji myslowych opartych na drugim uktadzie sygnalowym, tzn.
poréwnywania, réznicowania, uogolniania i abstrahowania.

Reasumujac, w przypadku ucznidow uposledzonych w stopniu lekkim przyswajanie wiadomosci i
nabywanie nowych umiejetnosci jest procesem dlugotrwalym; orientacyjnie przyjmuje si¢, ze sg oni w
stanie opanowac material programowy pigciu klas szkoty podstawowe;.

Dzieci te otrzymujg orzeczenie kwalifikujace do ksztalcenia specjalnego. Ksztalcenie specjalne,
zgodnie z obowigzujacym prawem o$wiatowym, realizowane moze by¢ w placowce ksztalcenia
specjalnego, klasie (szkole) integracyjnej badz w klasie ogolnodostgpnej szkoly masowej. Uczniowie
ci moga rowniez przebywacé w specjalnych o$rodkach szkolno-wychowawczych. Wybor odpowiednie;j
formy ksztatcenia zalezy od rodzicow, badz prawnych opiekunow dziecka.

Etapy planowania pracy z uczniami specjalnych potrzebach edukacyjnych .



1.Gruntowna analiza podstawy programowej danego przedmiotu.

2. Gruntowna analiza i ocena programow nauczania danego przedmiotu — wybOr najwyzej ocenionego

3.Zapoznanie z podrecznikiem i porownanie poszczegdlnych haset programowych z odpowiednimi

rozdziatami i podrozdziatami podrgcznika.

4.0Okreslenie bilansu czasu niezbednego do realizacji poszczegélnych grup tematycznych.

5.Sporzadzenie listy podstawowych wiadomosci, umiejetnosci i nawykow, ktore powinny by¢ przez

ucznia opanowane

6..Zaplanowanie powtorek materiatu, kontroli i oceny uzyskanych wynikéw nauczania.

Specjalne potrzeby edukacyjne (SPE)

1. Specjalne potrzeby edukacyjne (SPE)- pojecie, definicja, czestosé wystepowania

Pojecie specjalnych potrzeb edukacyjnych pojawito si¢ na przelomie lat 70.1 80. Od tego czasu

upowszechnito si¢ w $wiatowej literaturze pedagogicznej i psychologicznej jako termin uzywany w

publikacjach, aktach prawnych oraz nazwach instytucji i towarzystw naukowych. Przyktadem jest

dziatajgca od 1981 roku Migdzynarodowa Grupa Badawcza - International Study Group on Special

Educational Needs (SEN). W Polsce termin ten dopiero w ciggu ostatnich lat zaczat wchodzi¢ w

uzycie, cho¢ nadal nie jest dostatecznie znany.
Problem specjalnych potrzeb edukacyjnych, jak i sam termin, zostal wywotany i upowszechnit si¢
dzieki opublikowaniu, w 1978 roku w Wielkiej Brytanii, dokumentu zwanego Warnock Report,
ktory stanowil podsumowanie prac komisji, pod patronatem baronowej Warnock, a dotyczyt stanu
opieki i poziomu edukacji dzieci, ktorych rozwdj odbiega od normy. Raport ten zatytulowany
»Edukacja uposledzonych dzieci” proponowal szersze i bardziej elastyczne rozumienie terminu
"pedagogika specjalna" , najczesciej zawgzanego do problematyki uposledzenia umystowego oraz
wprowadzit termin "dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi". W tej szerokiej kategorii
miaty sie znalez¢ wszystkie dzieci, ktore nie potrafig podota¢ wymaganiom programu nauczania,
powszechnie obowigzujacego w szkotach i realizowanego za pomoca rutynowych metod
nauczania. Dzieci te majg powazniejsze trudnosci w uczeniu si¢ niz wigkszo$¢ rowiesnikow, co
przeszkadza im w korzystaniu z powszechnie dostgpnych form edukacji. Oznacza to, ze uczniowie
ci nie mieszczg si¢ w powszechnie funkcjonujacym systemie edukacyjnym: albo w ogole nie sg
objete nauczaniem — dotyczyto to dzieci z cigzkimi zaburzeniami rozwoju jak dzieci z autyzmem i
glebokim uposledzeniem umystowym, albo sa Zle, nieumiejetnie edukowane — przyktadem moga

by¢ uczniowie wybitnie zdolni jak i uczniowie z dysleksja rozwojowa. Dzieci te sg w stanie czynic¢

zadawalajace postepy w nauce lecz potrzebuja pomocy pedagogicznej w formie:

- specjalnego programu nauczania np. ograniczenia/ lub poszerzenia materiatu nauczania,

- specjalnych metod nauczania dostosowanych do ich potrzeb, ograniczen i mozliwosci np.
odwotujacych si¢ do polisensorycznego uczenia si¢, uwzgledniajacych ich ograniczenia w
korzystaniu z narzagdéw zmyshu lub/i ruchu



- winny by¢ uczone przez specjalnie przygotowanych nauczycieli np. pedagogow
specjalnych, nauczycieli-terapeutdw, surdopedagogow
- potrzebujg odmiennych rozwigzan organizacyjnych np. dluzszego czasu na jego
opanowanie, indywidualnego systemu oceniania, dostosowanego do mozliwo$ci ucznia.
Raport wprowadza termin "specjalne potrzeby edukacyjne" dla okreslenia szerokiego zakresu
zjawisk - obejmujac nim zarowno potrzeby dzieci wybitnie zdolnych, upos$ledzonych umystowo jak i
dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢. Specjalne potrzeby edukacyjne ujmowane sg
zatem jako szersze zjawisko potrzeby okresowego lub statego pozostawania pod specjalistyczng
opieka, uczenia sie za pomocg metod dostosowanych do ograniczen i mozliwosci konkretnego
dziecka, potrzeby zindywidualizowanego programu nauczania oraz indywidualnego podejscia
wychowawczego.
Warnock Report sygnalizuje tez znaczng czestos¢ wystgpowania przypadkow dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Podaje, ze w okresie swojej kariery szkolnej jedno dziecko na czworo
potrzebuje dtugotrwatej opieki, zas jedno dziecko na pigcioro okresowo wymaga
specjalnej/specjalistycznej pomocy. A wigc znaczna grupa dzieci potrzebuje specjalistycznej pomocy
w formie wspierania ich rozwoju, edukacji i terapii. W grupie dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, ocenianej na 16% , a nawet 20% populacji, znajdujg si¢ dzieci z zaburzeniami rozwoju
i zachowania r6znego zakresu i gtgbokosci.

Zasady ortodydaktyki

Nauczyciel ma prawo wyboru szczegélnych metod, form pracy i Srodkéw dydaktycznych,
kierujac si¢ ich skuteczno$cia. Obowiazuje go jednak stosowanie podanych nizej zasad
ortodydaktyki na kazdym etapie pracy, poczawszy od etapu planowania.
1.Zasada gruntownej znajomosci dziecka i przychodzenia mu z racjonalna, specjalistyczng pomoca.
2. Zasada dostosowania poczynan pedagogicznych do mozliwosci i potrzeb uczniow oraz warunkow
srodowiskowych.:
» zasada indywidualnych wymagan, metod, doboru $rodkow dydaktycznych oraz organizacji i
tempa pracy,
» zasada przystepnosci tre$ci nauczania,
» zasada stopniowania trudnosci
3.Zasada aktywnego i $wiadomego udziatu dziecka w procesie nauczania-uczenia sig.
4.Zasada wszechstronnej pogladowosci i przyktadu.
5.Zasada  zintegrowanego  oddzialywania(spdjnos¢, korelacja =~ wewnatrzprzedmiotowa i
migdzyprzedmiotowa, wspotdziatanie specjalistow)
6.Zasada trwato$ci osiagnie¢, umiejetnosci korzystania z nich i dalszego ich doskonalenia:
* zasada systematycznoS$ci (planowy i logiczny uktad materiat),
» zasada trwalo$ci wiedzy (state utrwalanie nabytych wiadomosci i umiejetnosci ),
» zasada wigzania teorii z praktyka (zastosowanie w zyciu codziennym)

Nauczanie przedmiotowe z korelacja

Nauczanie przedmiotowe opiera si¢ na przyjetej przez dydaktyke ogolng zasadzie podziatu tresci
nauczania na wyraznie oddzielone od siebie przedmioty , dziaty tematyczne, tematy. Inaczej ujmujac
,hauczanie przedmiotowe polega na podziale (w programach i w toku pracy) tresci nauczania,
wiadomosci 1 umiejetnosci przekazywanych dzieciom na poszczego6lnych przedmiotach (dyscyplinach
naukowych) i na przerabianiu ich przez nauczycieli specjalistow w czasie przeznaczonym na
nauczanie danego przedmiotu.”

Korelacja w nauczaniu oznacza laczenie z sobg tre$ci nalezacych do réznych przedmiotow.
Wspotczesnie korelacje rozumie sie jako merytoryczne wigzanie z soba tresci réznych przedmiotow
nauczania, czyli ich integracje.

Mozemy wyrdzni¢ rézne rodzaje korelacji:
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Korelacja wewnatrzprzedmiotowa — wigzanie tresci nauczania wystepujacych w ramach jednego
przedmiotu.

Korelacja miedzyprzedmiotowa — aczenie tresci nauczania wystepujacych w ramach réznych
przedmiotow

.Korelacja synchroniczna (rdwnoczesna)- wigzanie tresci w tym samym czasie.

Korelacja asynchroniczna — tgczenie tresci obecnie opracowywanych z wystepujacymi wczesniej
lub pdzniej (opracowywanymi wczesniej lun pozniej).

Korelacja bierna — gdy tresci sg juz skorelowane w programach.

Korelacja czynna- gdy nauczyciel sam (lub z uczniami) wyszukuje zblizonych tresci i
odpowiednio je koreluje (integruje).

Korelacja czeSciowa —wigzanie tresci danego przedmiotu tylko z treSciami wybranych
przedmiotow.

Korelacja catkowita(catosciowa)-wigzanie treSci zawartych nie tylko w przedmiotach nauczania,
ale takze z obchodami rocznic, $wigt narodowych, z zyciem danego $rodowiska.

Poszczegolne rodzaje korelacji obowigzuja w nauczaniu réznych przedmiotow. W zaleznosci od
specyfiki danego przedmiotu moze by¢ stosowany jeden lub niektére rodzaje korelacji. Na przyktad w
nauczaniu historii korelacja ma charakter miedzyprzedmiotowy i cato$ciowy- laczenie nauczania
historii z obchodami rocznic i §wiat narodowych, korelacja z regionem i aktualnymi wydarzeniami w
kraju i na $wiecie. Dzi¢ki korelacji powstaje mozliwo§¢ wielostronnego nas§wietlenia danego tematu
oraz kilkakrotnego powtorzenia go w réznych aspektach, co pozwala uczniom lepiej zrozumie¢ i
zapamigta¢ zdobywane wiadomosci.

Metody ksztalcenia

Metody asymilacji Metody samodzielnego | Metody Metody praktyczne
wiedzy opartej na dochodzenia do wiedzy |waloryzacyjne cechujace sie¢ przewagg
aktywnosci zwane problemowymi, [zwane tez aktywnosci praktyczno-
poznawczej o oparte o tworczej eksponujacymi o technicznej, zmieniajace
charakterze aktywnoS$ci poznawczej, | dominacji otoczenie lub
reproduktywnym polegajace na aktywnoSci stwarzajacej nowe jego
(m. podajace) rozwiazywaniu emocjonalno- formy

probleméw artystycznej ( m.

eksponujace)

1.Pogadanka 1.Klasyczna metoda 1.Metody 1.Metody ¢wiczeniowe
-pogadanka wstepna | problemowa impresyjne 2.Metody realizacji zadan
-pogadanka -wytwarzanie sytuacji 2.Metody wytworczych
przedstawiajagca nowe | problemowe;j ekspresyjne
wiadomosci -formutowanie
-pogadanka problemow i pomystow
utrwalajaca ich rozwigzywania
2.Dyskusja -weryfikacja probleméw
3.Wyktad rozwigzywania
4.0pis -porzadkowanie i
5.0powiadanie stosowanie uzyskanych
6.Praca z ksigzka wynikow w nowych

zadaniach o charakterze

praktycznym lub

teoretycznym

2.Metoda przypadkowa

3.Metoda sytuacyjna

4.Gielda pomystow

5.Mikronauczanie

6.Gry dydaktyczne

-zabawy inscenizacyjne




-gry symulacyjne
-gry logiczne

Jak nadac¢ sens i uatrakcyjni¢ nauke uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych ze
szczeg6lnym uwzglednieniem uczniow

Pracujac z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych na II i Il etapie edukacyjnym nauczyciel
swiadomie dokonuje wyboru opierania wilasnej pracy dydaktycznej na okreslonych strategiach,
metodach i technikach i dostosowuje wymagania programowe i przedmiotowe do tej tak
zrdéznicowanej grupy uczniéw majacej jednak ogdlne trudnosci w uczeniu si¢. Co za tym idzie planuje
kazda lekcje czy cykl lekcji - musi wigc przemysle¢ metody 1 formy pracy , przygotowac
odpowiednie pomoce i srodki dydaktyczne. Szczegdlnie wiele miejsca powinien poswieci¢c metodom
opartym na wspotdziataniu. Efektywnos$¢ tych metod jest niepodwazalna zardwno z uwagi na ich efekt
dydaktyczny jak i spoteczny. Dlatego tez uczniowie juz od klasy I powinni by¢ stopniowo wdrazani
do pracy samodzielnej i zespotowe;j.

Fakt ,ze klasa VI szkoly podstawowej i klasa III gimnazjum zamykajg kolejne etapy edukacyjne i
stanowi zakonczenie dziewigcioletniego cyklu ksztalcenia stawia przed nauczycielami i uczniami
okreslone zadania. Z punktu widzenia relacji nauczyciel-uczen zadanie to polega na wyborze takich
strategii nauczania , dzigki ktorym nauczanie bedzie bardziej skuteczne, za$ uczenie si¢ zostanie
uwienczone sukcesem. Chodzi o to, by tak planowaé¢ i prowadzi¢ lekcje, by miaty one sens dla
ucznidéw, by rozumieli oni cel tego, co robig. Wowczas nie tylko beda mieli wicksza che¢ do nauki,
lecz takze bgda mogli sie cieszy¢ z samego procesu uczenia si¢. Przez pojecie strategii rozumieé
tutaj nalezy ,taktyke, a wiec metode postepowania, umiejetno$é uzywania pewnych metod do
osiagniecia zamierzonych celow.

Do szczegolnie przydatnych i mozliwych do wykorzystania w uczeniu si¢ r6znych przedmiotow jest
7 ponizszych strategii :

I. Opieranie nowej lekcji na wiedzy zdobytej wcze$niej.

II. Wykorzystanie codziennych do§wiadczen ucznia.

II1. Uswiadomienie uczniom funkcjonalnosci nauki.

IV. Pobudzanie zainteresowania poprzez przytaczanie anegdot, rymowanek

i historyjek.

V. Nawiazywanie do innych przedmiotow.

VI. Wycieczki i samodzielne projekty.

VII. Gry i zabawy dydaktyczne.

Wdrazaniu wyzej wymienionych strategii musza towarzyszy¢ zabiegi inicjowane przez nauczyciela,
ktore samym uczniom nie zawsze wydajg si¢ sensowne lub konieczne m.in. powtarzanie, uczenie si¢
na pamig¢¢ regul, wzoroéw, zapami¢tywanie poprzez kojarzenie okreslonych faktow, wydarzen,
sytuacji.
Nie trzeba wykorzystywaé wszystkich strategii jednak by uczenie si¢ byto cieckawym i odkrywczym
dochodzeniem do prawd oczywistych powinno ich by¢ dos¢ duzo.
Szersze przyblizenie wymienionych wyzej strategii powinno pozwoli¢ nauczycielowi na swobodny
wybor tych, ktore sa jego zdaniem najbardziej przydatne ze wzgledu na nauczane zagadnienie, temat
czy dzial programowy .

I. Opieranie nowej lekcji na wiedzy zdobytej wcze$niej.
Kazdy uczen, niezaleznie od tego jak skromna jest jego wiedza, ma juz jakie§ wiadomosci o danym
zagadnieniu — zar6wno w wyniku codziennego do$wiadczenia, jak i wcze$niejszej nauki w szkole.
Konieczne jest by nauczyciel dal uczniom szanse¢ na ujawnienie tego, co wiedza, by mogli oni okazac
si¢ bardziej aktywni, ,,zaistnie¢” w sposob znaczacy na lekcji. Osobg wspierajgca nauczyciela w tym
zakresie jest Kuba- petnigcy réznorodne funkcje w zeszytach ¢wiczen — raz objasnia i radzi, raz
przypomina, innym razem nakazuje aby dany fakt zapamigtaé. Ilustracjg tej strategii mogg by¢ lekcji
dotyczace migdzy innymi :rodzaju linii,
klasyfikacji trojkatow, klasyfikacji czworokgtow, symetrii osiowej 1 figur osiowo symetrycznych w
uktadzie wspolrzednych, utamkow zwyktych i dziesietnych




Najbardziej przydanymi metodami stosowanymi w ramach tej strategii jest ,,Burza mozgow”,
., Rozwigzywanie problemow poprzez konkretne bqd? symulacyjne dzialanie” oraz ,,Analiza
udzielanych odpowiedzi ”

Stosujac metodg ,,Burzy mozgow” nauczyciel pozwala uczniom powiedzie¢ wszystko, co wiedzg na
konkretny temat. Jednoczesnie stwarza szanse :

- przypomnienia i uporzadkowania wiedzy w danym zakresie,

- wskazania faktéw waznych i istotnych z punktu widzenia biezacego tematu.

Stosujac metode ,,Rozwigzywania problemow poprzez konkretne bgd? symulacyjne dziatanie”
nauczyciel pozwala uczniom wykorzystac cala swoja dotychczasowa wiedzg w danym zakresie. Kiedy
juz to nastapi, nauczyciel wprowadza nowe pojecie lub umiejetnos¢ pozwalajaca rozwigzaé problem
,0d reki”. Ta procedura zaciekawia uczniéw i ukazuje sens uczenia si¢ nowych poje¢ i nowych
umiejetnosci.

Na przyktad .Wprowadzajgc pojecie $redniej arytmetycznej nauczyciel moze poprosi¢ uczniow, by w
dwojkach dodali swoje oceny z matematyki, ktore otrzymali np. na zakonczenie klasy V lub I
semestru klasy VI albo z ostatniego sprawdzianu i podzieli¢ przez dwa. Potem te sama czynno$¢ moga
wykona¢ laczac si¢ w czworki. Dalsze taczenie w 8 osobowe zespoty uzaleznione jest od liczebnosci
klasy i tempa pracy uczniow. Chodzi przede wszystkich o pokazanie zasady obliczania sredniej
arytmetycznej poprzez praktyczne dziatanie ,,otrzymang sume ocen dzielimy zawsze przez liczbe
uczniow”.

Potem gdy wuczniowie dojda do rozwigzania problemu nauczyciel przedstawia operacje
matematycznego obliczenia jako najskuteczniejszego sposobu rozwigzania problemu przy czym
objasniajac problem wprowadza pojgcie S$redniej arytmetycznej i pojecie Srednio. Odwotuje sie
rowniez do ilustracji graficznych i danych liczbowych zamieszczonych w zeszycie ¢wiczen lub w
podreczniku.

Stosujac metode ,,Analizy udzielanych odpowiedzi  nauczyciel pozwala uczniom wykorzysta¢ cala
swoja dotychczasowg wiedz¢ w danym zakresie jeszcze przed przejsciem do nowego tematu .
Kluczowym dziataniem uczniow w tym zakresie jest zanotowanie tego, co uczen wie na dany temat.
Przyktadowymi tematami , ktére pozwalaja efektywnie wykorzysta¢ t¢ metod¢ to tematy dotyczace
np. wlasnosci zbioru liczb naturalnych, obliczania pét powierzchni figur ptaskich , obliczania pot
powierzchni i objgtosci bryt, zamiany jednostek metrycznych..
Najprostszym ¢wiczeniem ,ktére pozwala na rozbudowywanie jezyka przedmiotu w zakresie
wlasnosci zbioru liczb naturalnych jest w ramach pracy domowej poprzedzajacej ten temat
przygotowanie przez uczniow zbioru liczb np. :

- liczb naturalnych jednocyfrowych,

- liczb naturalnych dwucyfrowych,

- liczb naturalnych wielocyfrowych

- liczb naturalnych parzystych,

- liczb naturalnych nieparzystych

Przydzielajac powyzsze zadanie stosunkowo tatwo jest zindywidualizowa¢ prace domowg zgodnie z
zasada stopniowania trudnos$ci. Graficzna forma tej pracy uzalezniona jest od inwencji nauczyciela.
Wskazane jest jednak, aby prezentacji poszczegolnych zbioréw liczb mozna bytoby dokonaé na forum
klasy.

Po prezentacji okreslonych zbiorow liczb przez ucznidw zadaniem nauczyciela begdzie aktywizacja
ucznidw i wspodlne przejscie od pojec szczegdtowych do poje¢ ogdlnych typu:

Zbidr liczb naturalnych N sklada sie z nieskonczenie wielu elementow.
Najmniejszym z tych elementow to liczba 0.

W zbiorze liczb naturalnych nie istnieje liczba najwicksza.
Zbior liczb naturalnych jednocyfrowych jest zbiorem skoniczonym.

I1. Wykorzystanie codziennych do$wiadczen ucznia.
Aby wyjasni¢ dane pojecie, nauczyciel wprowadzajac je powinien postugiwac si¢ przykladami z
codziennego zycia ucznia. Umozliwia to dostrzezenie praktycznej przydatno$ci tego, czego uczen si¢
uczy . Do takich przyktadow odwotujemy si¢ rowniez w zeszytach ¢wiczen. Niemniej jednak majac na



uwadze okreslone trudnos$ci w uczeniu si¢ matematyki sporej liczby dzieci wskazane jest wzmocnienie
tego elementu poprzez praktyczne dziatanie i osobiste zaangazowanie. I tak ,méwiac o objetosci,
nauczyciel moze poleci¢ uczniom, by przynie§li réznorodne opakowania po ptynach w celu
poréwnania ilosci ptynow w poszczegdlnych pojemnikach. Realizujgc tematy z zakresu obliczen
procentowych i uktadajac proste proporcje moze odwotac si¢ do tekstow zawartych na etykietach
tychze opakowan. Kazde tego typu dziatanie u§wiadamia sens i celowo$¢ nauki.

III. Uswiadomienie uczniom funkcjonalno$ci nauki.
By u$wiadomi¢ uczniom sens i celowo$¢ nauki, trzeba im daé¢ sposobno$¢ zastosowania w
codziennym zyciu tego, czego si¢ nauczyli. Kazdy uczen potrafi zastosowa¢ w praktyce zdobyta
wiedzg, lepiej ja zapamigtuje i moze by¢ bardziej zainteresowany tym, by ja poglebi¢. Przy nauce
procentdw mozna prosi¢ uczniow o przyniesienie metek z ubran. Moga wtedy zastosowac swa wiedzg
do okreslenia sktadu materialdéw ubraniowych, tzn. okresli¢ jaki procent wldkna naturalnego, a jaki
sztucznego zostat wykorzystany do produkcji tkaniny. Kiedy uczen dostrzega cel nauki, tatwiej moze
poradzi¢ sobie z tym, co wydaje mu si¢ trudniejsze i mniej sensowne.
Na przyktad : Uczniowie powinni zapoznaé si¢ najpierw z utamkami: jedna druga, jedna trzecia,
jedna czwarta, jedna dziesiata, jako ze tatwiej je odnies¢ do sytuacji zycia codziennego. Zapoznanie
si¢ z nimi utatwi uczenie si¢ bardziej skomplikowanych utamkow, jak np. jedna szodsta, jedna siodma,
czy jedna dziewigta. Trzeba pamigtac, ze jesli sytuacje lub przyktady maja by¢ dobierane ze wzgledu
na ich funkcjonalnos$¢, powinny by¢ mozliwie realistyczne i dostosowane do mozliwosci poznawczych
dzieci
IV. Pobudzanie zainteresowania poprzez przytaczanie anegdot, legend, rymowanek i historyjek.
Wszelkie anegdoty, historyjki, rymowanki i wyliczanki wzmagaja zainteresowanie, niezaleznie od
wieku dzieci. Istnieje wiele interesujacych anegdot na rézne tematy. Historyjki o jabtku spadajagcym
Newtonowi na glowe lub Archomedesowym ,,Eureka! Eureka!”, albo opowiesci o odkrywcach i
podroznikach pobudzajg ciekawo$¢ uczniéw oraz cheé, by dowiedzie¢ si¢ wigcej na dany temat.
Podobnych historyjek nie brak w zadnej dziedzinie nauczania, , trzeba ich tylko poszuka¢ w roéznych
zrodtach. Dzieki nim lekcje sa przyjemniejsze i ciekawsze- i to nie tylko dla uczniow, ale i
nauczycieli.
Szczegbdlnie w podreczniku ,wszedzie tam, gdzie byla tylko sposobno$¢ staramy si¢ te strategie
przyblizy¢ uczniom.

V. Nawigzywanie do innych przedmiotéw.
Zgodnie z zatozeniami nauczanie ucznidw uposledzonych umystowo w stopniu lekkim na kazdym
etapie edukacyjnym ma na celu aczenie wiedzy i umiejetnosci z réoznych przedmiotoéw we wspolng
cato$¢. Aby unikng¢ pokawatkowania wiedzy ucznidow, nauczyciel powinien im jak najczgsciej
uswiadamia¢, ze nowo zdobywana wiedza pozostaje w zwigzku z innymi dziedzinami. Na przyklad.
pojecie wspotrzednych w matematyce stuzy do zlokalizowania punktu na ptaszczyznie, podobnie jak
szeroko$¢ i dlugos¢ geograficzna okresla potozenie danego miejsca na mapie. Wykresy sa uzywane
nie tylko w matematyce, ale rowniez w naukach przyrodniczych, spotecznych oraz w wielu innych
dziedzinach zycia. Ksztalty geometryczne moga przydaé si¢ we wzornictwie uzytkowym, do
projektowania dekoracji i wzorow. Mozna powota¢ si¢ takze na ich wykorzystanie w sztuce. Pojgcia z
dziedziny nauk Scistych sa latwiej przyswajalne, jesli klasa uczestniczy w przygotowaniu jakich$
potraw, odmierzajac ilo$ci potrzebnych sktadnikéw wedtug przepisow, obliczajac wartosci odzywcze
sktadnikow czy ilos¢ kalorii w pozywieniu.
VI. Wycieczki

Istnieje wiele przyktadow swiadczacych o tym, ze wycieczki mozna z powodzeniem wiaczy¢ réwniez
do programu nauczania kazdego przedmiotu .Mogg one stanowi¢ staty element okreslonych zaje¢ w
trakcie catego roku szkolnego. Dobrze zaplanowane i1 zorganizowane moga postuzy¢ nauczycielowi
do praktycznego sprawdzenia tego, czego uczniowie nauczyli si¢ w ciagu lekcji., uczniom za$ okazje
do wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce.

VII. Gry i zabawy dydaktyczne.
Wiele pomocy naukowych zawiera zarowno pomysty samych gier, jak i instrukcje, w jaki sposob je
organizowac¢, by uatrakcyjni¢ nauke w klasie. Im czeSciej nauczyciele wykorzystuja réozne gry, tym



fatwiej ucza si¢ wymysla¢ wlasne. Stwarzajac okazj¢ do zabaw i traktujac je jako nagrod¢ mozna
zachgci¢ uczniow, by pracowali szybciej i chetniej.

Metody problemowe to miedzy innymi:

- metoda analizy przypadkow,
- metoda sytuacyjna,

- burza mézgow,

- mikronauczanie ,

- gry dydaktyczne

Charakterystyczne elementy metody problemowej:

-wytworzenie sytuacji problemowe;j,

-formutowanie problemoéw i pomystéw ich rozwigzania,

-weryfikacja pomystow rozwigzania,

-porzadkowanie i stosowanie uzyskanych wynikow w nowych zadaniach o charakterze
praktycznym badz teoretycznym

PRACA Z TEKSTEM

Aktywna praca 7 tekstem polega na przejsciu przez kilka etapow:

- uswiadomieniu sobie sensu czytania okreslonego tekstu,

- przeszukiwaniu tekstu pod katem niezrozumiatych wyrazéw czy wyrazen,

- czytaniu wlasciwym, czyli poszukiwaniu w tek$cie odpowiednich informacji, opracowaniu
stow kluczowych i notatek

BURZA MOZGOW
Metoda ta jest dobra przy wprowadzaniu w nowy temat tub rozwigzywaniu problemow np. procenty: z
czym nam si¢ kojarza, gdzie spotykamy si¢ z ich zapisem i zastosowaniem w zyciu codziennym;
problem — ile bedzie kosztowaé planowana przez nas wycieczka, jakie koszty nalezy wzia¢ pod
uwage itd..

Zasady postepowania:

-nie komentujemy i nie krytykujemy zadnych pomystow,

-kazdy pomyst jest rownie dobry,

-zapisujemy wszystkie propozycje w wersji podanej przez autora,
-zapewniamy réwny udziat wszystkich uczniéw

Zaleta czgstego stosowania tej w klasie, do ktorej uczgszczaja uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych jest przede wszystkim to, ze :

- angazuje wszystkich uczniow,

- daje satysfakcj¢ plynaca z wniesienia wtasnego wktadu w zajgcia,

- czegsto pozwala spojrze¢ na nowy temat z innej perspektywy,

- stymuluje mys$lenie tworcze,

- daje poczucie przynaleznosci do grupy na réwnorzednych prawach ,

- daje nauczycielowi informacje co grupa wie na dany temat.



Ocenianie to czynno$é, w wyniku ktérej wydaje si¢ sad o przedmiocie, osobie lub zjawisku,
odwolujac sie do jednego lub kilku Kkryteriow, niezaleznie od przedmiotu oceny i doboru
kryteriow.

Cele oceniania :

edukacyjny - ujawnia si¢ w pytaniu o to, jak daleko jest u-
czen wzgledem stawianych mu wymagan, kto-
rych zrédtem jest program ksztatcenia przyjety
lub opracowany przez nauczyciela.

rozwojowy - ujawnia si¢ w pytaniu o to, jak daleko jest u-
czen wzgledem wtasnych mozliwosci / pytamy
o to, czy dokonuja si¢ jakie$ zmiany w uczniu,
w jakim kierunku zmierzaja, jaki jest ich za-
kres, tempo, dynamika/, a nie tylko na jakim
poziomie jest uczen aktualnie.

Ocenianie dydaktyczne - to ocenianie oparte wytacznie na wymaganiach programowych.

Ocenianie spoleczno-wychowawcze - to ocenianie wielokryterialne, nie dajace jasnego
obrazu osiagni¢¢ uczniéw. Jest znacznie bogatsze pedagogicznie od oceniania dydaktycznego.
Obejmuje nie tylko wynik sprawdzania osiagnie¢, lecz takze komentarz do tych osiagnie¢ ze
wzgledu na warunki, w jakich zostaly uzyskane, a takze ich znaczenie dla ucznia.

Czynniki majace wplyw na szkolny system oceniania uczniow o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

- podstawa programowa danego przedmiotu

- system klasyfikowania i promowania oraz inne dokumenty MENIS regulujace ocenianie ww.
grupy uczniow

- standardy wymagan egzaminacyjnych — zewn¢trzne wymagania egzaminacyjne

- system egzaminéw zewnetrznych

- osoby zaangazowane w szkolny system oceniania i odbiorcy informacji

- program szkoly

- zasoby szkoty

- stan wiedzy pedagogicznej nauczycieli

- oferta rynku wydawniczego —dostepne materiaty dydaktyczne

Postulaty szkolnego systemu oceniania:

- uzytecznos$é

- wspomaganie procesu uczenia si¢ i nauczania

- wielowatkowos¢

- otwartos¢

- pewno$¢ wnioskowania

- spdjnos$¢ wewnetrzna
Ocenianie wewngqtrzszkolne osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez
nauczgycieli poziomu i postgpow w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku
do wymagan edukacyjnych wynikajgcych 7 podstawy programowej i realizowanych w szkole
przedmiotéow nauczania, uwzgledniajqcych te podstawe, oraz formutowaniu oceny.

Ocenianie wewnatrzszkolne ma na celu:



1) poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i postepach w
tym zakresie

2) pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju

3) motywowanie ucznia do dalszej pracy

4) dostarczenie rodzicom prawnym opiekunom) i nauczycielowi informacji o postgpach
trudno$ciach w uczeniu si¢ oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia

5) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
wychowawczej

Ocenianie wewnatrzszkolne obejmuje:

1) formutowanie przez nauczycieli wymagan edukacyjnych oraz informowanie o nich
uczniow i ich rodzicéw (prawnych opiekunow)

2) biezace ocenianie i $§rodroczne klasyfikowanie, wedtug skali i w formatach przyjetych w
danej szkole, oraz zaliczanie niektorych zaje¢ edukacyjnych

3) przeprowadzanie egzamindéw klasyfikacyjnych

4) ustalanie ocen klasyfikujacych na koniec roku szkolnego (semestru) i warunki ich
poprawiania

Ocena jest informacja zwrotng dla ucznia
nauczyciela, rodzica. Ocena jest jawna. Sg wyraznie sprecyzowane Kkryteria.

WARIANT I
Uczniowie 7 opinig majg obniZone kryteria wymagan i inaczej sq oceniani
zalety wady
1.Nie grozi im drugoroczno$¢ 1.Istnieje obawa, ze wszyscy uczniowie,
2.Nie przezywaja stresu zwigzanego z oceng niezaleznie od tego co bylo przyczyng wydania
3.Latwiej uzyskuja oceny pozytywne opinii, sg traktowani jednakowo.

2.Nie ma potrzeby wktadania wysitku poniewaz na
,»SWo0ja”” oceng dopuszczajaca

i tak zastuza

3.Nie wierza w warto$¢ ,,swoich” ocen wyzszych
— przekladaja je na oceny kolegéw

4.Narazeni sg na komentarze innych dzieci

5.Doznajg rozczarowan przy pomiarze
zewnetrznym

6.Moga mie¢ obnizone poczucie wlasnej wartosci

7.Poniewaz dostaja taki sam dokument,
pozostale dzieci i ich rodzice moga wystepowacé z
pretensjami

Istnieje niebezpieczenstwo, Ze opinia moZe by¢ wykorzystywana przez szkole jako przykrywka dla
trudnosci thwigcych nie w dziecku, a w czynnikach szkolnych i pozaszkolnych takich jak:

- brak pracy wyréwnawczej

- nieznajomos¢ metod pracy

- nieznajomos¢ zasad dydaktyki/ stopniowania trudnosci, indywidualizacji/

- nieznajomosé ucznia

- nieumiejetnos¢ interpretowania opinii

- zgbytliczne klasy




WARIANT II
Uczniowie 7 opiniq podlegajq takim samym kryteriom oceniania jak wszyscy inni uczniowie i nie
majq wsparcia ze strony szkoly

wad,
zalety Y

1.Przezywaja lgk manifestujacy si¢ zachowaniami
uleglymi lub agresywnymi

2.Duze zagrozenie patologia spoteczng

1. Niska samoocena
4. Brak wiary we wlasne mozliwosci

5.Mozliwo$¢ wystepowania roszczeniowych
postaw rodzicow wobec szkoty

6.Drugorocznos¢
7.Nauczyciele i rodzice nie widza sensu badan w
poradni

WARIANT IIT
Uczniowie 7 opinig podlegajg tym samym kryteriom oceniania jak wszyscy inni uczniowie i majq
wsparcie ze strony szkoly;

» Kryteria na ocene dopuszczajacq ustawione sg tak, ze uczniowie z opinia sa
w stanie im sprostaé

» Nauczyciele wspieraja ocene cyfrowa, ocena opisowa

» Nauczyciele wspolpracuja z nauczycielami prowadzacymi zajecia wyrownawcze (wspolnie
np. ustalajg terminy oceniania)

» Nauczyciele wychowawcy znaja mocne strony uczniow, informuja o nich innych nauczycieli i
dbaja o to, by na nich budowane byly osiagniecia uczniow wszedzie tam, gdzie jest to
mozliwe

» Nauczyciele indywidualizuja proces nauczania( w wypadkach uzasadnionych réwniez
wymagania

» Nauczyciele dbaja o dobry klimat sytuacji w ktérych dziecko jest oceniane

( bez o$mieszania porownywania itp.)

» Nauczyciele stosuja zasade stopniowania
trudnosci
» Nauczyciele dobrze interpretuja opinie poradni
» Nauczyciele nie oceniaja tych elementow, ktérych wykonanie lezy poza mozliwosciami
ucznia (dzieci dysortograficzne, dyslektyczne — dostosowanie wymagan)
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