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Przemoc i agresja z roku na rok
staje sie zjawiskiem coraz bardziej
powszechnym.

W wielu czestochowskich szkotach
prowadzone s3 roznorodne dziatania
zmierzajace do zapobiegania
agresji i przemocy.



I Nalezy zwrocié UWM,

przeciwdziatanie tym zjawiskom powinno
uwzgledniac zmieniajaca sie
rzeczywistosc i prace na wielu
ptaszczyznach zarowno
z dzieckiem w wieku przedszkolnym,
uczniem w szkole podstawowej oraz
mtodziezg w szkotach

ponadpodstawowych jak i rodzicami,

pedagogami i wychowawcami.




pisujac sie w dziatania po

Czestochowy w ramach projektu,,Strefa Empatii”

pod wspolnym hastem
»Czestochowa wolna od przemocy”
Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

w Czestochowie we wspotpracy z Petnomocniczka
Prezydenta Miasta Czestochowy ds. Rownych Szans,
Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta oraz Wydziatem
Prewencji Komendy Miejskiej Policji i Samorzadowym

Osrodkiem Doskonalenia pod patronatem Urzedu

Miasta w Czestochowie rozpoczyna realizacje

profilaktycznego programu przeciwdziatania agres;ji
| przemocy wsrod dzieci i mtodziezy.



P

Gtownymi celami projektu
jest zapobieganie pojawiania sie
zjawiska agresji i przemocy wsrod dzieci
| uczniow oraz podniesienie poziomu
bezpieczenstwa w przedszkolu
| w szkole.



Do celow szczegorowych nini
zaliczy¢ nalezy:

zapoznanie uczniow, nauczycieli i rodzicow
ze zjawiskiem przemocy i agresji;
uwrazliwienie rodzicow na potrzeby dziecka
| wskazanie sposobow wychowania bez
przemocy;

rozwijanie u dzieci i uczniow umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych emocji i uczug;
zwiekszanie poziomu samoswiadomosci

| kontaktu z samym sobg;



* wzmacnianie umieje

ze zt0scig;

* wyposazenie dzieciiuczniow w
umiejetnosci radzenia sobie z wtasna
| cudzg agresja oraz wyrobienie gotowosci
do niesienia pomocy ofiarom przemocy;

* uswiadomienie rodzicom, nauczycielom
I uczniom konsekwencji, jakie za sobg niesie
podejmowanie zachowan agresywnych
przez dzieci i mfodziez - edukacja prawna;



zwiekszanie zautania

w sytuacjach wyzwalajacych agrgﬁ

* wzmacnianie umiejetnosci swiadomej
rezygnacji z obcowania z przemocag;

* uczenie zachowan alternatywnych
w sytuacjach wyzwalajacych agresje;

* rozwiajanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacji przemocy oraz budowania wtasnej
sieci wsparcia;

* ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania
roznic i podobienstw miedzy ludzmi;



* uczenie umiejetnosciwyraz
spostrzezen i emocji zwigzanych
z odmiennoscig;

* uswiadomienie uczniom szkodliwosci
zjawiska hejtu;

* wyposazenie nauczycieli w narzedzia
(scenariusze zajec) do pracy z uczniem w
celu zapobiegania zjawiskom przemocy i
agresji w szkole;



do pedagogow szkolnych, Wy%awcéw

i rodzicow, ale rowniez do dzieci
przedszkolnych, dzieci i mtodziezy szkot
podstawowych i ponadpodstawowych
na terenie miasta Czestochowy
oraz przeprowadzenie szkolen,
warsztatow, prelekcji i pogadanek
dotyczacych szeroko pojetego zjawiska
agresji i przemocy.




organizo

spotkanie z prasg oraz szkolenie

dla pedagogow, byto inauguracjg kampanii
przeciwko hejtowi internetowemu pn.

,,Pozytywnie zakreceni w cyberprzestrzeni”,

ktora aktualnie zostata POWSTRZYMAJ
FALE HEJT

2 kampania

wpisana, jako jeden a4 =

z elementdw projektu pn. L4

,»yCzestochowa wolna od
przemocy”




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

Szkolenia i warsztaty dla nauczy

* Szkolenie dla nauczycieli przedszkoli,,Jak
rozpoznac przemoc i agresje u dziecka
w wieku przedszkolnym oraz jak radzic sobie
z tym problemem”

* Szkolenie dla nauczycieli klas | - 11l oraz
pedagogow ,,Jak rozpoznac przemoc i agresje
u dziecka oraz jak radzic sobie z tym
problemem”




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujgcych dziatan.

.‘
* Wiarsztaty andyskryminacyjne dla
pedagogow prowadzone przez P. Agate
Wierny Petnomocniczke Prezydenta Miasta
Czestochowy ds. Rownych Szans
* Szkolenie dla pedagogow ,,Jak rozmawiac
z dziecmi, czym jest tolerancja i jakie sqg jej
granice”




W ramach projektu przewidziana jest
realizacja nastepujacych dziatan.

Szkolenie C \ \
rowiesnicze w sieci. Cyberprzemoc
* Warsztaty dla pedagogow nt. ,,Jak
skutecznie reagowac na przemoc. Procedury
antyprzemocowe w szkotach” prowadzone
przez dr hab. Edytg Widawska i p. Agata
Wierny Petnomocniczke Prezydenta Miasta
Czestochowy ds. rownych szans




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

\

Przedszkole: S

* Warsztaty dla rodzicow ,,Uwrazliwianie na
potrzeby dziecka”

* Zajecia dla dzieci,,Poznajemy emocje”
,,Radzenie sobie ze ztosciqg”




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujgcych dziatan.

Szkota podstawowa klasy =1l
* Warsztaty dla rodzicéw ,,Uwrazliwianie
na potrzeby dziecka”, ,,Kiedy dzieci sie
ztoszczg” ,,Jak wychowac dziecko bez

przemocy?”
* Zajecia dla dzieci,,Poznajemy emocje”
,,Radzenie sobie ze ztosciqg”




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

———
Szkota podstawowa klasy IV -V
* Przygotowanie przez uczniow klas IViV
gazetki szkolnej dotyczacej Tolerancji w
szkole
* Spotkania warsztatowe dla uczniéw ,,Inny,
ale ten sam”




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

_‘

Szkota podstawowa klasy VI — VIII

»

* Zajecia warsztatowe ,,Czwartek z cybermocq
prowadzone przez funkcjonariuszy Wydziatu
Prewencji oraz dzielnicowych;

* (Ogtoszenie konkursu na plakat o tematyce
zwigzanej z cyberprzemocy



W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

\

Szkota ponadpodstawowa

* Zorganizowanie Dnia przeciwko przemocy
w szkotach i ogtoszenie konkursu na krotki
spot pn. Bezpieczny swiat we mnie i wokoét
mnie;



W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

Cykl webinariéw dla p

przewodnik do realizacji zajeC z uczniami
w ramach trzech modutdéw:

MODUL |

Przemoc szkolna, agresja réwiesnicza (1-2
godziny lekcyjne);

MODU<L [l
Jairelacje z innymi (2-3 godziny lekcyjne);
MODU<L Il

Jak zatrzymad przemoc (1-2 godziny lekcyjne).




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.
.’

* Przekazanie Listu do rodzicow przed
rozpoczeciem zajec w poszczegolnych
klasach;

* Materiaty dla pedagogow i wychowawcow
oraz uczniow Odpowiedzialnosc karna
w sytudcji przemocy i agresji przygotowane
przez funkcjonariuszy Wydziatu Prewencji;




W ramach projektu przewidziana jest

realizacja nastepujacych dziatan.

i

——_—

* Zorganizowanie spotkan superwizyjnych
prowadzonych przez specjalistow na terenie
ZPPP dla pedagogow i wychowawcow klas;

* Realizacja na terenie ZPPP Punktow
konsultacyjnych dla mtodziezy i rodzicow,
ktorzy w trakcie realizacji zajec z projektu
zostali wytonieni, jako grupa wymagajaca
indywidualnego wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego.



———

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng kraju

zatozenia projektu dotyczgce warsztatow

dla rodzicéw oraz dzieci i mtodziezy beda
realizowane wedtug harmonogramu
podanego w pozniejszym terminie.



na zakonczenie projektuy,

W czerwcu 2021 roku zostanie zorganizowana
w miare mozliwosci konferencja i/lub
Heppening potgczone z wreczeniem nagrod
w konkursach ogtoszonych w klasach VI-VIII
szkot podstawowych oraz li Il szkét
ponadpodstawowych.
Regulaminy konkursow zostang przestane

W poOzniejszym terminie.



Harmonogram dziatan

podejmowanych w projekcie

-’

16.11.2020r. g0dz. 15.00
Szkolenie dla nauczycieli przedszkoli
,,Jak rozpoznac przemoc i agresje
dziecka w wieku przedszkolnym oraz jak
radzic sobie z tym problemem”



Harmonogram dziatan

podejmowanych w projekcie

-’

17.11.2020r. g0dz. 15.00
Szkolenie dla nauczycieli klas I — 111
| pedagogow szkolnych
,,Jak rozpoznac przemoc i agresje
u dziecka oraz jak radzic sobie z tym
problemem”



Harmonogram dziatan

podejmowanych w projekcie

\

20.11.2020r. g0dz. 10.00
Szkolenie dla pedagogow
,,Relacje rowiesnicze w sieci.
Cyberprzemoc”



Harmonogram dziatan

podejmowanych w projekcie

\

27.11.2020r. godz. 10.00
Szkolenie dla pedagogow
,,Jak rozmawiac z dziecmi, czym jest
tolerancja i jakie sq jej granice”



Szkolenia dla pedagogo cieli
beda prowadzone w formie on-line
na platformie Microsoft Teams.

Linki do szkolenr zostang przestane
do Panstwa w dniu szkolenia na
godzine przed rozpoczeciem.



Harmonogram dziatan

podejmowanych w

projekcie

Warsztaty andyskraminacyjne

dla pedagogow prowac

zone przez P.

Agate Wierny Petno

mocniczke

Prezydenta Miasta Czestochowy ds.
Rownych Szans.

Doktadna datai godzina zostanie podana po ustaleniu

formy w jakiej bedg prowadz

one warsztaty.



Harmonogram dziatan

podejmowanych w projekcie

Warsztaty dla pedagogow prowe
przez dr hab. Edyte Widawska
| p. Agatg Wierny Petnomocniczke
Prezydenta Miasta Czestochowy
ds. Rownych Szans,,Jak skutecznie
reagowac na przemoc. Procedury

antyprzemocowe w szkotach”

Doktadna datai godzina zostanie podana po ustaleniu
formy w jakiej beda prowadzone warsztaty.



Harmonogra
warsztatowych i spotkan

z rodzicami bedzie przestany
w pOzniejszym terminie
w zaleznosci od sytuadji

epidemicznej kraju.



przeprowa 27 S5
w Czestochowie w ramach
projektu spotkan on-line
z mtodziezg prosze kontaktowac
sie z p. Marig Przymus
tel. 34 362 51 05
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